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طواف القدوم :

 إذا وصل الحاج إلى "مكة" توجه للطواف حول الكعبة، بادئًا بالحجر ا?سود جاع?ً الكعبة عن يساره، ويطوف سبعة أشواط . ومن السنة تقبيل الحجر ا?سود دون مزاحمة، فإن لم يتمكن الحاج لمسه بيده اكتفى بالتكبير عند محاذاته . وللحاج أن يدعو بما شاء في أثناء الطواف. وبعد الانتهاء من الطواف يصلى الحاج ركعتين خلف مقام "إبراهيم،" أو في أي مكان يتيسر له. ويستحب للحاج أن يشرب من ماء زمزم
السعي بين "الصفا" و"المروة ":
 بعد الطواف يذهب الحاج إلى المسعى، فيصعد إلى "الصفا،" ويتجه إلى الكعبة، ويكبر ويدعو، ثم يذهب متجهًا إلى "المروة" فيصعد إليها، ويكبر ويدعو، ثم يشرع في الشوط الثاني، فيتجه من "المروة" إلى "الصفا" وهكذا حتى يكمل سبعة أشواط ينتهي آخرها عند "المروة. " ·
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الذهاب إلى "منى ":
 في صباح اليوم الثامن من ذي الحجة المعروف بيوم التروية، يتوجه الحاج إلى "منى" للمبيت بها، فيصلى الظهر والعصر والمغرب والعشاء والفجر، وهو فجر يوم عرفة
الوقوف بعرفة : 
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الوقوف بعرفه ركن من أركان الحج، لا يصح الحج إلا به، وعلى الحاج أن يتوجه إلى عرفة بعد طلوع شمس اليوم التاسع من ذي الحجة، ويستحب له أن يصل عرفة قبل الزوال؛ ليتمكن من أداء صلاتي الظهر والعصر جمعًا في وقت الظهر مع جماعة المسلمين. ويستحب للحاج أن يكثر من الدعاء أثناء الوقوف بعرفة، )والمقصود بالوقوف البقاء بعرفة سواء أكان واقفًا أم جالسًا . (كما يكثر من التلبية والذكر والتسبيح والصلاة على خاتم النبيين . ويتفضل الله في يوم عرفة على عباده الذين سعوا في مرضاته، ويشهد ملائكته أنه قد غفر لمن شهد عرفة .
النزول بمزدلفة والمبيت فيها : 
 بعد غروب شمس يوم التاسع من ذي الحجة يتوجه الحاج إلى مزدلفة، فيصلى فيها المغرب والعشاء جمع تأخير في وقت العشاء ، ( ويبيت بمزدلفة تلك الليلة) . 


· الإحرام والنية : 
عندما يريد المسلم أداء فريضة الحج يختار لذلك مالا حلالا، ويجدد التوبة من ذنوبه، ويختار رفقة طيبة، ثم يسافر إلى بيت الله الحرام . وينبغي للحاج أن يتعلم ما شرعه الله من أعمال الحج . فإذا وصل الحاج إلى الميقات، وهو المكان الذي لا يجوز أن يتجاوزه الحاج إلا وهو محرم؛ اغتسل وتطيب، ولبس إزارًا على وسطه ورداء على كتفيه . أما المرأة فتلبس ملابسها الشرعية . ثم يدخل الحاج في النسك ، ويبدأ بالتلبية قائلا ": لبيك اللهم حجًّا ،" ثم يلبى بتلبية النبي -صلى الله عليه و سلم" : -لبيك اللهم لبيك، لبيك لا شريك لك لبيك، إن الحمد والنعمة لك والملك، لا شريك لك" ويكثر من التلبية . مما يحرم على المحرم أو المحرمة :
 -1 يحرم أن يأخذ شيئًا من شعره أو أظفاره .
 -2 يحرم قتل صيد البر . 
-3يحرم عقد الزواج . 
-4يحرم التطيب 
-5يحرم على المرأة لبس النقاب أو القفازين ، لكن لها أن تستر وجهها بغطاء إذا مر بها الرجال . 
-6يحرم على الرجل دون المرأة لبس المخيط كالقميص أو السراويل ونحوهما، أو لبس الجوربين أو نحوهما ، كما يحرم عليه تغطية الرأس بغطاء ملاصق له .


  الحج هو الركن الخامس من أركان الإسلام فرضه الله -تعالى-على المسلمين مرة واحدة في العمر، وتؤدى هذه الفريضة في شهر ذي الحجة. 

  
وقد جعل الله- تعالى- في الحج منافع دينية ودنيوية يشهدها المسلمون :

 أما المنافع الدينية، فأداء مناسك الحج علي الوجه الأكمل طاعة لله وحبا له سبحانه و تعالى، كما أن الحج يطهر الحجاج من الذنوب ,

 وأما المنافع الدنيوية، فيعد موسم الحج لقاء سنويًّا للمسلمين من شتى أقطار الأرض، يجتمعون فيه ليتشاوروا فيما بينهم ويتعاونوا علي البر والتقوى. 


 الحج من أعظم الأعمال التي يتقرب بها المسلم إلى ربه؛ ?ن الله- تعالى- يغفر به الذنوب، وقد سئل النبي - صلى الله عليه و سلم- أي العمل أفضل ؟ قال " :إيمان بالله ورسوله. " قيل : ثم ماذا ؟ قال " :الجهاد في سبيل الله . " قيل : ثم ماذا ؟ قال " :حج مبرور. " (أخرجه البخاري ) فالحج هو ثالث هذه ا?عمال التي فضلها رسول الله -صلى الله عليه و سلم،- والحج المبرور هو نوع من الجهاد، يتحمل فيه المسلم المشقة والتعب، والبعد عن ا?هل والمال والولد؛ طلبًا لما عند الله من ثواب، وسعيًا للفوز بجنته ورضاه . والحج المبرور هو الحج الخالص لله – تعالى – الذي لا يراد به سمعة ولا رياء، والذي يخلو من الفحش في القول والعمل، ومن الجدال في الباطل، والذي تؤدى فيه أعمال الحج كما أمر الله ورسوله -صلى الله عليه و سلم. - 

[image: image1.jpg]



[image: image5.jpg]







تصميم : دانه

ليس هناك وقت محدد لأداء العمرة مثل الحج، وإنما هي جائزة طوال العام، ويُحرِم من يريد العمرة من أماكن المخصصة للإحرام .
وأركان العمرة ثلاثة :
-1الإحرام.
-2الطواف حول البيت.
-3السعي بين "الصفا" و"المروة" سبعة أشواط . وبعد أن ينتهي المعتمر من السعي بين "الصفا" و"المروة" يحلق شعر رأسه، أو يقصره.
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رمى جمرة العقبة : 

وبعد صلاة فجر يوم العاشر من ذي الحجة يستحب للحاج المبادرة بالسير إلى "منى،" فإذا وصلها توجه إلى جمرة العقبة الكبرى فرماها بسبع حصى، كما يستحب له أن يكبر الله عند رمي كل حصاة. ·
الحلق: 

وعلى الحاج أن يحلق شعره بعد الرمي ، أو يقصره، والحلق أفضل. أما المرأة فعليها أن تقص من شعرها بمقدار قليل من أطرافه
طواف الإفاضة :
 يعود الحاج إلى "مكة" فيطوف طواف ا?فاضة، وهو ركن من أركان الحج، يفعل فيه ما فعله في الطواف ا?ول ، و به يحصل التحلل ا?كبر، فيجوز للحاج بعده كل ما كان حلالا له قبل الإحرام. ·
 العودة إلى "منى: " 
يعود الحاج إلى "منى" ليقيم فيها أيام الحادي عشر والثاني عشر والثالث عشر من ذي الحجة، ويرمي في كل يوم الجمرات الثالث، بسبع حصى لكل جمرة، يبدأ بالجمرة الصغرى التي بجوار مسجد الخيف، ثم الوسطى ثم الكبرى التي بجوار العقبة. ويجوز لمن لا يستطيع الرمي أن ينيب عنه غيره في ذلك ، كما يجوز أن يقيم الحاج في منى يومي الحادي عشر والثاني عشر فقط . ·
 طواف الوداع :
 فإذا فرغ الحاج من كل أعمال الحج، وأراد مغادرة "مكة" يجب عليه أن يطوف بالبيت سبعة أشواط طواف الوداع، ثم يصلى ركعتي الطواف ويشرب من ماء زمزم ، داعيًا الله بالقبول والغفران، وبذلك تتم كل أعمال الحج .
